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益
城
町
で
両
親
と
4
人
の
パ
ー
ト
さ
ん
と

一
緒
に
ミ
ニ
ト
マ
ト
を
越
冬
栽
培
し
て
い
ま

す
。
作
付
け
面
積
は
ハ
ウ
ス
50
ア
ー
ル
。
夏

の
終
わ
り
頃
に
植
え
て
、
オ
ー
ド
ブ
ル
等
で

需
要
が
高
ま
る
冬
か
ら
春
に
か
け
て
収
穫
の

最
盛
期
を
迎
え
る
ミ
ニ
ト
マ
ト
を
翌
6
月
ま

で
出
荷
し
て
い
ま
す
。

　

将
来
就
農
す
る
と
決
め
た
の
は
中
学
卒
業

の
頃
。
農
業
を
営
む
両
親
か
ら
は
自
分
が
進

み
た
い
と
思
う
道
に
進
む
よ
う
言
わ
れ
て
い

ま
し
た
。
会
社
勤
め
も
良
い
か
も
…
…
そ
ん

な
風
に
幅
広
く
進
路
に
つ
い
て
考
え
て
い
た
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折
、
植
物
も
動
物
も
な
ん
で
も
育
て
て
世
話

を
す
る
こ
と
が
好
き
だ
と
い
う
自
分
の
気
持

ち
に
思
い
至
り
ま
し
た
。
小
さ
い
頃
か
ら
畑

で
遊
ん
で
お
り
、
畑
に
い
る
こ
と
が
私
に
と

っ
て
の
自
然
だ
と
い
う
気
持
ち
も
あ
り
就
農

を
決
意
。
農
業
系
の
短
大
を
卒
業
後
就
農
し

今
年
で
16
年
目
に
な
り
ま
す
。

　

ミ
ニ
ト
マ
ト
の
栽
培
で
こ
だ
わ
っ
て
い
る

の
は
減
農
薬
・
減
化
学
肥
料
に
よ
る
安
全
安

心
と
生
産
段
階
の
省
力
化
で
す
。
私
の
と
こ

ろ
も
含
め
て
広
安
地
区
の
ミ
ニ
ト
マ
ト
農
家

は
特
別
栽
培
農
作
物
の
ト
マ
ト
を
生
産
を
し

て
い
ま
す
。
毎
日
畑
の
世
話
を
し
な
が
ら
病

気
の
兆
候
が
な
い
か
チ
ェ
ッ
ク
・
初
期
段
階

の
対
処
を
徹
底
し
、
土
壌
改
良
剤
を
手
振
り

す
る
な
ど
の
様
々
な
工
夫
を
し
な
が
ら
安
全

安
心
な
ミ
ニ
ト
マ
ト
を
育
て
て
い
ま
す
。
農

作
業
の
省
力
化
に
も
積
極
的
に
取
り
組
ん
で

い
ま
す
。
例
え
ば
ト
マ
ト
の
誘
引
作
業
。
張

り
方
を
工
夫
し
て
誘
引
紐
一
本
で
畝
の
端
か

ら
端
ま
で
カ
バ
ー
し
て
い
ま
す
。
作
業
時
間

も
短
縮
さ
れ
、
１
人
で
１
日
２
ハ
ウ
ス
分
張

れ
る
ん
で
す
よ
。
他
に
も
紐
や
支
柱
に
ト
マ

ト
の
茎
を
引
き
付
け
る
の
に
ト
マ
ト
ク
リ
ッ

プ
と
い
う
洗
濯
ば
さ
み
の
よ
う
な
器
具
を
使

っ
て
い
ま
す
。
い
つ
で
も
誘
引
方
向
を
変
え

ら
れ
ま
す
し
、
ク
リ
ッ
プ
ひ
と
つ
あ
れ
ば
い

い
の
で
道
具
も
少
な
く
力
も
要
り
ま
せ
ん
。

　

自
分
の
仕
事
に
全
力
投
球
。
こ
れ
か
ら
も

安
全
安
心
な
ミ
ニ
ト
マ
ト
を
作
っ
て
い
き
ま

す
。



新
年
の
ご
あ
い
さ
つ
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つ
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明
け
ま
し
て
お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。

　

平
成
最
後
の
新
年
、
組
合
員
の
皆
様
に
お
か

れ
ま
し
て
は
ど
の
様
に
お
迎
え
で
し
ょ
う
か
。

本
年
が
平
穏
な
年
に
な
る
様
、
皆
様
と
と
も
に

願
う
と
こ
ろ
で
あ
り
ま
す
。

　

昨
年
を
振
り
返
っ
て
み
ま
す
と
、
全
国
広
範

囲
で
の
災
害
が
多
く
発
生
し
ま
し
た
。
１
月
の

全
国
的
な
寒
波
、
大
雪
。
九
州
以
北
各
地
で
最

低
気
温
を
観
測
し
、
積
雪
も
記
録
的
な
大
雪
と

な
り
、
走
行
不
能
車
両
内
で
の
死
亡
事
故
も
起

き
ま
し
た
。
６
月
に
は
大
阪
府
北
部
地
震
、
７

月
は
西
日
本
豪
雨
で
広
範
囲
で
の
災
害
と
な
り

農
林
水
産
被
害
だ
け
で
も
40
道
府
県
で
３
０
０

０
億
円
を
超
え
る
も
の
と
な
り
ま
し
た
。
台
風

に
つ
い
て
も
５
つ
の
上
陸
が
あ
り
、
車
が
転
げ

て
い
く
映
像
に
恐
怖
を
感
じ
た
方
も
あ
っ
た
と

思
い
ま
す
。
そ
し
て
北
海
道
胆
振
東
部
地
震
で

は
熊
本
地
震
と
同
じ
震
度
７
の
揺
れ
に
よ
り
全

道
が
停
電
す
る
と
い
う
「
ブ
ラ
ッ
ク
ア
ウ
ト
」

に
な
り
、
酪
農
を
始
め
４
０
０
億
円
超
の
農
業

被
害
が
発
生
し
ま
し
た
。
被
災
さ
れ
た
皆
様
に

は
心
よ
り
御
見
舞
い
を
申
し
上
げ
る
と
こ
ろ
で

あ
り
ま
す
。
自
然
と
向
き
合
う
中
で
農
業
を
職

と
し
、
生
活
し
て
い
る
農
家
に
と
っ
て
は
恩
恵

と
被
害
を
も
た
ら
す
自
然
現
象
と
の
共
存
に
対

し
不
安
も
尽
き
な
い
と
こ
ろ
で
あ
り
、
こ
の
様

な
意
味
に
お
い
て
も
今
年
１
年
平
穏
で
あ
っ
て

ほ
し
い
と
願
う
ば
か
り
で
す
。

　

一
方
、
農
政
に
つ
い
て
も
将
来
に
不
安
を
残
す

協
定
等
が
進
み
ま
し
た
。
Ｔ
Ｐ
Ｐ
11
が
昨
年
12

月
30
日
に
発
効
し
、
４
月
か
ら
は
２
年
目
の
水

準
で
農
畜
産
加
工
品
等
が
輸
入
さ
れ
ま
す
。
日

Ｅ
Ｕ
と
の
Ｅ
Ｐ
Ａ
に
お
い
て
も
発
効
に
向
け
協
議

が
進
ん
で
お
り
、
ま
た
、
日
米
物
品
貿
易
交
渉
も

こ
れ
か
ら
始
ま
り
動
向
が
心
配
さ
れ
ま
す
。
こ

れ
以
上
の
農
業
、
農
村
の
衰
退
は
国
土
保
全
や

食
料
安
保
、
農
業
農
村
が
果
た
し
て
い
る
様
々

な
機
能
の
消
失
に
も
つ
な
が
る
大
き
な
問
題
で

あ
る
と
思
い
ま
す
。
農
政
活
動
等
を
通
し
て
し
っ

か
り
訴
え
て
い
か
な
け
れ
ば
な
り
ま
せ
ん
。

　

Ｊ
Ａ
の
自
己
改
革
に
つ
い
て
は
、
Ｊ
Ａ
の
取

り
組
み
等
に
つ
い
て
座
談
会
や
支
所
運
営
員

会
、
ま
た
広
報
誌
や
各
種
チ
ラ
シ
等
で
皆
様
に

お
伝
え
し
て
お
り
ま
す
が
、
更
に
周
知
徹
底
に

取
り
組
み
ま
す
。
本
年
10
月
か
ら
始
ま
る
公
認

会
計
士
監
査
に
向
け
て
も
内
部
統
制
の
一
層
の

充
実
に
向
け
各
部
し
っ
か
り
と
対
応
し
、
質
の

向
上
を
図
り
ま
す
。
そ
れ
に
伴
い
、
職
員
の
研

修
等
も
積
極
的
に
行
い
、
自
己
研
鑽
、
ス
キ
ル

ア
ッ
プ
を
目
指
し
、
各
種
資
格
取
得
に
も
挑
戦

し
、
将
来
を
担
う
Ｊ
Ａ
職
員
と
し
て
の
自
覚
と

責
任
を
持
ち
、
組
合
員
か
ら
信
頼
さ
れ
る
人
間

と
な
る
様
、
職
員
教
育
に
も
こ
れ
ま
で
以
上
に

取
り
組
み
た
い
と
思
い
ま
す
。

　

昨
年
の
Ｊ
Ａ
祭
に
つ
き
ま
し
て
は
平
坦
地
区

と
山
都
地
区
の
２
ヶ
所
で
の
開
催
と
な
り
ま
し

た
。
両
会
場
共
に
多
数
の
皆
様
に
お
越
し
い
た

だ
き
盛
会
の
う
ち
に
終
了
す
る
事
が
出
来
ま
し

た
。
多
く
の
皆
様
の
御
協
力
の
た
ま
も
の
で
あ

り
、
感
謝
申
し
上
げ
ま
す
。
本
年
は
働
き
方
改

革
の
一
環
で
し
ょ
う
か
、
農
機
メ
ー
カ
ー
か
ら

の
日
曜
日
の
出
展
が
出
来
な
く
な
り
、
開
催
日

程
も
変
更
せ
ざ
る
を
得
な
い
状
況
と
な
っ
て
お

り
ま
す
。
農
家
や
Ｊ
Ａ
を
は
じ
め
他
業
種
で
も

人
手
不
足
問
題
や
働
き
方
改
革
に
つ
い
て
深
刻

に
な
っ
て
お
り
、
対
応
が
急
が
れ
ま
す
。
様
々

な
課
題
に
つ
き
ま
し
て
も
、
本
年
も
役
職
員
一

丸
と
な
っ
て
取
り
組
み
、
計
画
達
成
に
向
け
頑

張
っ
て
い
く
所
存
で
す
。

　

本
年
も
Ｊ
Ａ
グ
ル
ー
プ
永
遠
の
目
標
で
あ
る

「
農
家
の
所
得
増
大
」「
農
業
生
産
の
拡
大
」

「
地
域
の
活
性
化
」
に
対
し
、
組
合
員
の
皆
様

か
ら
の
御
意
見
、
御
指
導
を
い
た
だ
き
な
が

ら
、
ま
た
Ｊ
Ａ
か
ら
の
情
報
発
信
も
行
い
進
め

て
ま
い
り
ま
す
。

　

最
後
に
、
本
年
が
皆
様
に
と
り
ま
し
て
輝
け

る
良
き
年
に
な
り
ま
す
様
、
ご
祈
念
致
し
ま
し

て
新
年
の
挨
拶
と
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
す
。

上益城農業協同組合
代表理事組合長

梶原 哲
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組
合
員
の
皆
様
に
お
か
れ
ま
し
て
は

健
や
か
に
初
春
を
お
迎
え
の
こ
と
と
お

慶
び
申
し
上
げ
ま
す
。

　

昨
年
の
青
壮
年
部
活
動
に
お
き
ま
し

て
は
、
引
き
続
き
ス
ロ
ー
ガ
ン
と
し
て

「
負
け
ん
ば
い
！
か
み
ま
し
き
青
壮
年

部
！
」
を
掲
げ
、
管
内
・
管
外
の
小
学

生
や
一
般
消
費
者
を
対
象
と
し
た
、
田

植
え
・
稲
刈
り
等
の
食
農
教
育
活
動

や
、
グ
ラ
ン
メ
ッ
セ
・
千
寿
苑
会
場
で

開
催
さ
れ
た
Ｊ
Ａ
祭
へ
の
参
加
、
Ｊ
Ａ

職
員
と
の
親
睦
を
深
め
る
ビ
ー
チ
バ
レ

ー
ボ
ー
ル
大
会
な
ど
様
々
な
活
動
を
行

い
ま
し
た
。
９
月
に
は
新
た
な
取
り
組

み
と
し
て
、
一
泊
二
日
の
婚
活
ツ
ア
ー

を
開
催
し
、
大
変
喜
ば
し
い
こ
と
に
４

組
の
カ
ッ
プ
ル
が
誕
生
し
ま
し
た
。

　

一
方
、
農
政
面
に
お
い
て
は
、
政
府

の
規
制
改
革
推
進
会
議
に
よ
る
農
協
改

革
が
進
め
ら
れ
、
い
よ
い
よ
全
組
合
員

対
象
の
ア
ン
ケ
ー
ト
調
査
が
実
施
さ
れ

ま
す
。
ア
ン
ケ
ー
ト
の
結
果
に
よ
っ

て
、
今
後
の
Ｊ
Ａ
組
織
の
在
り
方
が
大

き
く
変
化
す
る
こ
と
も
懸
念
さ
れ
ま

す
。
Ｊ
Ａ
か
み
ま
し
き
も
、
自
己
改
革

の
実
践
に
向
け
て
各
部
門
で
の
取
り
組

み
を
さ
れ
て
い
ま
す
。
地
域
の
担
い
手

で
あ
る
私
た
ち
青
壮
年
部
も
協
力
組
織

と
し
て
Ｊ
Ａ
運
動
の
先
頭
に
立
ち
、
し

っ
か
り
と
し
た
サ
ポ
ー
ト
を
行
い
Ｊ
Ａ

の
発
展
を
支
え
て
い
く
想
い
で
あ
り
ま

す
。

　

今
後
も
日
本
農
業
を
と
り
ま
く
環
境

が
目
ま
ぐ
る
し
く
変
化
し
て
い
き
予
断

が
許
さ
れ
な
い
状
況
で
す
。
ま
た
、
熊

本
地
震
発
生
か
ら
２
年
８
ヶ
月
が
経
ち

ま
し
た
が
、
ま
だ
ま
だ
復
興
半
ば
で
あ

り
ま
す
。
我
々
青
壮
年
部
は
、
地
域
農

業
の
担
い
手
と
し
て
一
致
団
結
し
、
農

業
の
活
性
化
や
明
る
い
地
域
社
会
を
守

り
、
そ
し
て
Ｊ
Ａ
運
動
の
先
駆
者
と
し

て
実
践
し
、
上
益
城
の
農
業
が
持
続
的

に
発
展
す
る
よ
う
な
国
の
農
業
政
策
に

目
を
離
さ
ず
、
今
後
も
引
き
続
き
全
力

を
尽
く
し
て
い
き
ま
す
。

Ｊ
Ａ
と
共
に
上
益
城
の
発
展
を
！

青壮年部長

中村 祐司

　

明
け
ま
し
て
お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。

熊
本
地
震
か
ら
、
本
年
は
３
年
目
を
迎
え
ま

す
。
皆
様
の
と
こ
ろ
は
、
少
し
は
復
旧
が
進

み
ま
し
た
で
し
ょ
う
か
。

　

昨
年
は
西
日
本
に
お
い
て
集
中
豪
雨
に
よ

り
大
き
な
被
害
、
そ
れ
か
ら
北
海
道
の
大
地

震
と
、
さ
ま
ざ
ま
な
自
然
災
害
が
起
き
ま
し

た
。
猛
暑
が
続
き
、
い
ろ
い
ろ
な
農
作
物
に

も
被
害
が
多
々
あ
っ
た
こ
と
で
し
ょ
う
。
心

よ
り
お
見
舞
い
申
し
上
げ
ま
す
。

　

４
月
、
平
成
29
年
度
の
総
代
会
で
は
２
名

の
方
が
役
員
を
交
替
さ
れ
ま
し
た
。
大
変
お

疲
れ
様
で
し
た
。

　

５
月
、
女
性
大
学
七
期
生
の
開
校
式
が
あ

り
、
20
名
の
方
が
入
校
さ
れ
ま
し
た
。

　

７
月
、
本
年
は
宮
崎
で
九
州
地
区
リ
ー
ダ

ー
学
習
会
が
あ
り
、
Ｊ
Ａ
熊
本
市
が
九
州
地

区
代
表
に
選
ば
れ
ま
し
た
。

　

８
月
、
恒
例
の
グ
ラ
ウ
ン
ド
ゴ
ル
フ
大

会
。
暑
い
中
で
は
あ
り
ま
し
た
が
、
皆
さ
ん

日
頃
の
練
習
の
成
果
を
発
揮
さ
れ
、
ふ
れ
あ

い
の
時
間
を
過
ご
さ
れ
ま
し
た
。

　

９
月
、
食
の
伝
統
と
家
の
光
大
会
を
嘉
島

町
民
会
館
ア
ク
ア
で
開
催
し
、
嘉
島
支
部
女

性
部
の
皆
さ
ん
が
中
心
と
な
り
、
朝
早
く
か

ら
特
産
の
大
豆
や
イ
チ
ゴ
を
使
っ
た
料
理
で

お
弁
当
が
出
来
ま
し
た
。
と
っ
て
も
美
味
し

い
と
評
判
で
し
た
。
お
世
話
に
な
り
ま
し

た
。

　

家
の
光
大
会
は
、
矢
部
支
部
の
藤
村
訓
子

さ
ん
に
発
表
い
た
だ
き
、
最
後
に
は
笑
い
ヨ

ガ
の
先
生
に
登
場
い
た
だ
き
、
会
場
は
「
ワ

ッ
ハ
ッ
ハ
」「
ワ
ッ
ハ
ッ
ハ
」
と
楽
し
い
笑
い

で
盛
り
上
が
り
ま
し
た
。

　

10
月
に
は
静
岡
県
の
Ｊ
Ａ
と
ぴ
あ
浜
松
か

ら
、
11
月
に
は
鹿
児
島
県
の
Ｊ
Ａ
種
子
屋
久

か
ら
、
熊
本
地
震
の
そ
の
後
の
復
興
に
つ
い

て
視
察
に
来
ら
れ
、
短
い
時
間
で
し
た
が
楽

し
い
ふ
れ
あ
い
の
一
時
を
過
ご
し
ま
し
た
。

　

今
年
度
は
毎
月
役
員
会
を
開
き
、
い
ろ
い

ろ
な
行
事
に
つ
い
て
話
し
合
い
を
進
め
て
き

ま
し
た
。
12
月
９
日
に
は
グ
ラ
ン
メ
ッ
セ
熊

本
で
Ｊ
Ａ
大
会
が
開
催
さ
れ
、「
創
造
的
・
自

己
改
革
の
実
践
」
を
掲
げ
参
加
者
一
同
の
採

択
を
得
ま
し
た
。

　

Ｊ
Ａ
女
性
部
も
新
た
な
３
ヶ
年
計
画
の
基

本
方
針
、「
女
性
・
踏
み
出
す
勇
気
・
学
ぼ

う
・
伝
え
よ
う
・
地
域
と
と
も
に
」
の
最
終

年
度
に
な
り
ま
す
。

　

自
ら
の
目
標
の
実
現
に
向
け
て
取
り
組

み
、
自
己
改
革
を
進
め
ま
し
ょ
う
。

　

そ
し
て
女
性
部
一
丸
と
な
り
、
Ｊ
Ａ
と
と

も
に
、
次
世
代
へ
向
か
っ
て
頑
張
り
ま
し
ょ

う
!!

女性部長

藤村 裕里子

創
造
的
・
自
己
改
革
の
実
践
を
Ｊ
Ａ
と
と
も
に
!

JAかみましき　January 20195
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大
豆
の
刈
り
取
り
順
調

　

11
月
２
日
、

嘉
島
町
民
会
館

ア
ク
ア
で
第
７

回
女
性
大
学
を

開
催
し
ま
し

た
。
今
回
の
講

義
内
容
は
自
宅

で
簡
単
に
で
き

る
ク
リ
ス
マ
ス

料
理
。「
ロ
ー

ス
ト
ビ
ー
フ
」

や
赤
ワ
イ
ン
や

肉
汁
で
作
る

「
グ
レ
ー
ビ
ー
ソ
ー
ス
」
、
フ
ラ
イ
パ
ン
で
作
る
「
チ

ー
ズ
ケ
ー
キ
」
等
を
レ
シ
ピ
に
沿
っ
て
作
り
上
げ
ま
し

た
。

　

管
内
の
「
食
の
名
人
」
河
原
君
代
さ
ん
が
講
師
を
務

め
、
受
講
生
14
人
は
教
わ
り
な
が
ら
完
成
し
た
料
理
を

ク
リ
ス
マ
ス
ら
し
く
お
洒
落
に
盛
り
つ
け
。
受
講
生
は

「
フ
ラ
イ
パ
ン
一
つ
だ
け
で
チ
ー
ズ
ケ
ー
キ
が
で
き
る

の
に
驚
き
ま
し
た
。
今
年
の
ク
リ
ス
マ
ス
は
子
供
と
一

緒
に
作
り
た
い
で
す
」
と
話
し
て
い
ま
し
た
。

　

次
回
は
12
月
に
「
お
せ
ち
料
理
」
を
開
き
ま
し
た
。

ク
リ
ス
マ
ス
料
理
学
ぶ

お
洒
落
に
盛
り
付
け

大豆をどんどん刈り取ります

　

県
内
有
数
の
大
豆
の
産
地
で
あ
る
当
Ｊ
Ａ
管
内
で
11

月
中
旬
か
ら
刈
り
取
り
が
始
ま
り
ま
し
た
。

　

管
内
で
は
嘉
島
町
、
甲
佐
町
、
益
城
町
、
御
船
町
の

農
家
が
６
０
０
㌶
で
「
フ
ク
ユ
タ
カ
」
を
生
産
。
栽
培

面
積
の
ほ
と
ん
ど
が
大
豆
共
乾
施
設
に
持
ち
込
ま
れ
、

乾
燥
調
製
に
よ
っ
て
品
質
が
均
一
化
さ
れ
た
良
質
な
大

豆
が
県
内
に
出
荷
さ
れ
ま
す
。
12
月
中
旬
ま
で
刈
り
取

り
が
行
わ
れ
約
１
０
０
０
㌧
（
前
年
対
比
１
０
３
％
）

の
収
量
を
見
込
ん
で
い
ま
す
。

「
金
竹
・
銀
竹
」正
月
に
向
け

出
荷
始
ま
る

たくさんの金竹・銀竹を出荷する生産者

　

Ｊ
Ａ
系
統
で
の
生
産
・
販
売
取
扱
い
高
全
国
一
を
誇

る
当
Ｊ
Ａ
管
内
の
金
竹
・
銀
竹
出
荷
が
順
調
に
進
ん
で

い
ま
す
。
門
松
な
ど
の
正
月
の
飾
り
付
け
用
に
生
産
さ

れ
、
今
シ
ー
ズ
ン
は
12
万
３
０
０
０
本
の
出
荷
を
見
込

み
ま
す
。

　

切
り
取
っ
た
孟
宗
竹
を
火
で
炙
っ
て
曲
げ
、
金
や
銀

な
ど
に
着
色
す
る
金
竹
・
銀
竹
。
出
荷
初
日
と
な
っ
た

11
月
24
日
に
は
５
人
の
生
産
者
が
甲
佐
町
の
多
目
的
選

果
場
に
金
・
銀
合
わ
せ
て
約
８
０
０
０
本
を
持
ち
込
み

ま
し
た
。
担
当
職
員
の
厳
正
な
検
査
の
の
ち
主
に
関
西

や
九
州
内
の
市
場
へ
出
荷
し
ま
す
。
生
産
者
は
「
金

竹
・
銀
竹
は
正
月
の
め
で
た
い
席
を
引
き
立
て
て
く
れ

る
縁
起
物
。
多
く
の
人
に
金
竹
・
銀
竹
を
飾
っ
て
も
ら

い
た
い
」
と
話
し
て
い
ま
し
た
。
管
内
で
は
甲
佐
町
で

５
戸
の
農
家
が
生
産
し
て
お
り
12
月
15
日
ま
で
出
荷
さ

れ
ま
し
た
。

クリスマス料理を作る受講者
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米
・
麦
・
大
豆
研
究
大
会

開
催

キャベツ収穫機の操作法を習う参加者

　

御
船
町
の
圃
場
で
、
収
穫
期
の
人
手
不
足
解
消
・
作

業
の
省
力
化
に
向
け
た
キ
ャ
ベ
ツ
収
穫
機
実
演
会
を
初

め
て
開
催
し
ま
し
た
。
従
来
は
包
丁
を
使
っ
て
手
作
業

で
行
う
収
穫
作
業
を
、
今
回
の
大
型
収
穫
機
の
貸
し
出

し
で
省
力
化
し
産
地
全
体
の
収
量
・
品
質
ア
ッ
プ
を
目

指
し
ま
す
。

　

今
回
実
演
し
た
キ
ャ
ベ
ツ
収
穫
機
は
掘
り
取
り
か
ら

コ
ン
テ
ナ
積
載
ま
で
一
台
で
作
業
が
出
来
る
た
め
忙
し

い
収
穫
期
の
作
業
時
間
短
縮
に
も
繋
が
り
ま
す
。
機
上

の
作
業
ス
ペ
ー
ス
で
営
農
指
導
員
や
メ
ー
カ
ー
担
当
者

が
生
産
者
に
操
作
法
を
教
え
な
が
ら
一
緒
に
調
整
作
業

を
す
る
な
ど
、
実
際
に
圃
場
で
キ
ャ
ベ
ツ
を
収
穫
し
な

が
ら
収
穫
機
の
操
作
を
学
び
ま
し
た
。
収
穫
機
は
今
回

参
加
し
た
御
船

町
の
キ
ャ
ベ
ツ

生
産
者
４
人
に

収
穫
作
業
が
続

く
12
月
７
日
ま

で
貸
し
出
さ
れ

ま
し
た
。

大
型
機
器
貸
し
出
し
で

収
穫
支
援

　

11
月
５
日
か
ら
６
日
に
か
け
て
主
要
取
引
市
場
へ
イ

チ
ゴ
部
会
の
小
野
久
仁
夫
部
会
長
、
福
田
一
良
副
部
会

長
を
筆
頭
に
市
場
巡
回
挨
拶
を
し
ま
し
た
。
ゆ
う
べ
に

の
主
な
取
引
先
で
あ
る
全
農
青
果
セ
ン
タ
ー
で
の
販
売

で
、
生
産
者
の
生
産
意
欲
を
盛
り
上
げ
よ
う
と
初
荷
の

「
ゆ
う
べ
に
」
１
パ
ッ
ク
（
２
７
０
㌘
）
に
１
万
円
の
値

が
付
き
例
年
に
な
い
高
値
に
会
場
が
沸
き
ま
し
た
。

　

管
内
の
い
ち
ご
の
出
荷
は
「
ゆ
う
べ
に
」
「
恋
み
の

り
」
「
さ
が
ほ
の
か
」
「
ひ
の
し
ず
く
」
な
ど
の
出
荷
が

続
き
、
ク
リ
ス
マ
ス
前
に
ピ
ー
ク
を
迎
え
翌
年
６
月
ま

で
続
き
ま
す
。
今
年
度
は
２
７
０
㌧
の
出
荷
を
目
指
し

ま
す
。

「
ゆ
う
べ
に
」初
出
荷

１
パ
ッ
ク
１
万
円

JAかみましき　January 20197

１パック１万円。ということは２パックで２万円…

多くの生産者が参加

　

農
事
組
合
法
人
か
し

ま
広
域
農
場
は
11
月
15

日
、
嘉
島
町
民
会
館

「
ア
ク
ア
」
で
米
・

麦
・
大
豆
研
究
大
会
を

開
き
ま
し
た
。
同
法
人

の
事
業
経
過
や
、
反
収

増
加
に
向
け
た
営
農
計

画
基
本
方
針
、
コ
ス
ト

低
下
経
営
の
取
り
組
み

の
３
点
を
確
認
。
こ
れ

ら
を
踏
ま
え
、
大
会
ス
ロ
ー
ガ
ン
「
米
・
麦
・
大
豆
の
大

型
団
地
化
に
よ
る
土
地
利
用
型
農
業
を
定
着
さ
せ
よ
う
」

「
生
産
資
材
の
予
約
購
買
の
徹
底
と
低
コ
ス
ト
農
業
を
実

現
し
よ
う
」
「
農
政
の
変
革
に
対
応
で
き
る
農
事
組
合
法

人
か
し
ま
広
域
農
場
の
基
盤
強
化
に
取
組
も
う
」
の
３
つ

を
採
択
し
、
米
・
麦
・
大
豆
の
振
興
と
農
業
所
得
増
大
に

向
け
一
致
団
結
し
ま
し
た
。

　

本
大
会
は
今
回
で
３
回
目
の
開
催
。
嘉
島
町
の
米
・

麦
・
大
豆
生
産
者
約
１
０
０
人
が
参
加
す
る
大
規
模
な
も

の
と
な
っ
て
い
ま
す
。
同
法
人
は
平
成
27
年
に
米
消
費
量

の
減
少
や
米
価
格
の
低
迷
、
進
む
高
齢
化
な
ど
を
背
景

に
、
も
と
も
と
あ
っ
た
６
つ
の
集
落
営
農
組
織
を
１
つ
に

統
合
し
町
全
域
を
カ
バ
ー
す
る
法
人
と
し
て
設
立
。
同
町

生
産
者
は
こ
れ
を
軸
に
団
体
で
の
生
産
効
率
化
、
所
得
向

上
に
取
り
組
ん
で
い
ま
す
。
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相
続
の
あ
れ
こ
れ
情
報
発
信

可愛いバッジで自己改革ＰＲ

　

当
J
A
で
は
自
己

改
革
Ｐ
Ｒ
の
た
め

「
全
力
！
自
己
改
革

　

地
域
に
必
要
と
さ

れ
る
Ｊ
Ａ
に
」
と
ロ

ゴ
を
入
れ
た
自
己
改

革
バ
ッ
ジ
を
制
作
し

ま
し
た
。
全
職
員
が

身
に
着
け
る
こ
と
で

外
に
向
け
て
Ｊ
Ａ
の

取
り
組
み
を
ア
ピ
ー

ル
す
る
と
と
も
に
、
職
員
自
身
に
対
し
て
も
日
頃
か
ら

自
己
改
革
を
意
識
し
た
業
務
を
心
掛
け
る
よ
う
自
己
啓

発
を
促
す
狙
い
で
す
。

　

今
回
の
自
己
改
革
バ
ッ
ジ
は
毎
日
目
に
映
る
も
の
で

自
己
改
革
の
Ｐ
Ｒ
が
出
来
な
い
か
と
企
画
。
直
径
約
４

㎝
の
大
き
さ
で
鮮
や
か
な
カ
ラ
ー
リ
ン
グ
に
、
み
ん
な

の
よ
い
食
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
イ
メ
ー
ジ
キ
ャ
ラ
ク
タ
ー

「
笑
味
ち
ゃ
ん
」
を
配
置
し
た
キ
ャ
ッ
チ
―
な
作
り
の

バ
ッ
ジ
を
特
に
組
合
員
の
目
に
留
ま
り
や
す
い
名
札
の

上
に
付
け
、
組
合
員
と
の
普
段
の
交
流
の
な
か
で
も
バ

ッ
ジ
を
と
っ
か
か
り
と
し
た
自
己
改
革
Ｐ
Ｒ
の
機
会
を

増
や
し
て
い
き
ま
す
。
担
当
者
は
「
イ
ン
パ
ク
ト
も
あ

り
日
々
目
に
す
る
こ
と
で
印
象
に
残
り
や
す
い
。
今
後

も
効
果
的
な
自
己
改
革
Ｐ
Ｒ
を
続
け
て
い
き
た
い
」
と

話
し
て
い
ま
し
た
。

バ
ッ
ジ
で
全
力
！
自
己
改
革

セミナーの様子

　

高
齢
化
が
進
む

管
内
の
ニ
ー
ズ
に

合
わ
せ
「
終
活
」

に
役
立
て
て
も
ら

お
う
と
昨
年
に
引

き
続
き
「
相
続
セ

ミ
ナ
ー
」
を
開
き

ま
し
た
。
11
月
13

日
に
本
所
で
開
い

た
セ
ミ
ナ
ー
に
は

定
員
を
上
回
る
33

人
の
参
加
者
が
集

ま
り
、
農
林
中
央

金
庫
等
の
顧
問
税
理
士
で
あ
る
西
田
尚
史
氏
が
相
続
の

手
続
き
や
相
続
税
等
に
つ
い
て
分
か
り
や
す
く
解
説
す

る
講
座
に
興
味
深
く
耳
を
傾
け
て
い
ま
し
た
。

　

今
回
の
セ
ミ
ナ
ー
で
は
参
加
者
か
ら
み
な
し
相
続
財

産
と
い
っ
た
生
前
対
策
に
関
す
る
質
問
な
ど
が
次
々
と

出
さ
れ
関
心
の
高
さ
が
う
か
が
え
ま
し
た
。
セ
ミ
ナ
ー

後
に
は
参
加
者
へ
終
活
に
役
立
つ
エ
ン
デ
ィ
ン
グ
ノ
ー

ト
を
プ
レ
ゼ
ン
ト
。
担
当
者
は
「
参
加
者
か
ら
普
段
聞

け
な
い
話
を
色
々
と
聞
け
て
良
か
っ
た
、
と
い
っ
た
感

想
を
い
た
だ
い
た
。
今
回
の
フ
ィ
ー
ド
バ
ッ
ク
を
活
か

し
て
今
後
も
よ
り
的
確
で
役
立
つ
情
報
発
信
を
続
け
て

い
き
た
い
」
と
話
し
て
い
ま
し
た
。

伝
わ
る
講
習
心
掛
け

　

11
月
21
日
か
ら
27
日
に
か
け
て
４
地
区
（
御
船
町
・

嘉
島
町
・
益
城
町
・
甲
佐
町
）
で
麦
栽
培
管
理
講
習
会

を
開
き
ま
し
た
。

　

講
習
会
で
は
、
麦
は
酸
性
に
弱
い
作
物
の
た
め
ｐ
Ｈ

６
〜
６
・
５
と
中
性
に
近
い
弱
酸
性
の
土
壌
が
適
し
て

い
ま
す
が
、
平
成
30
年
は
こ
の
ｐ
Ｈ
値
が
麦
の
生
育
に

適
し
た
弱
酸
性
よ
り
酸
性
に
傾
い
て
い
た
た
め
、
環
境

が
合
わ
ず
に
栄
養
吸
収
な
ど
が
上
手
く
い
か
な
か
っ
た

麦
に
萎
縮
病
の
よ
う
な
症
状
が
現
れ
て
い
ま
し
た
。
そ

の
た
め
平
成
31
年
は
酸
性
に
傾
き
す
ぎ
た
畑
の
土
を
適

正
値
に
改
良
す
る
こ
と
が
重
要
で
あ
る
と
基
本
方
針
を

示
し
ま
し
た
。
こ
れ
に
向
け
、
タ
ン
パ
ク
含
有
率
と
で

ん
ぷ
ん
粘
度
が
高
く
、
よ
り
身
の
詰
ま
っ
た
高
品
質
で

収
量
の
多
い
麦
に
す
る
た
め
の
栽
培
管
理
法
を
紹
介
。

排
水
対
策
な
ど
の
管
理
や
肥
料
等
資
材
を
い
つ
ど
う
や

っ
て
実
施
・
使
用
す
れ
ば
良
い
か
を
、
圃
場
準
備
か
ら

収
穫
ま
で
の
麦
の
生
育
段
階
別
に
解
説
し
ま
し
た
。
合

わ
せ
て
赤
カ
ビ
病
の
防
除
に
つ
い
て
も
解
説
。

　

午
前
と
午
後
で

２
部
開
催
し
、
午

前
の
部
に
は
定
員

を
大
き
く
超
え
る

48
人
の
生
産
者
が

参
加
し
、
活
発
な

議
論
が
な
さ
れ
ま

し
た
。

質疑応答をする生産者と営農職員
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コ
ン
プ
ラ
イ
ア
ン
ス
研
修
で

意
識
向
上

　

11
月
22
日
、
甲
佐
町
の
緑
川
保
育
所
の
園
児
が
本
所

を
訪
れ
、
職
員
に
手
作
り
の
リ
ー
ス
と
来
年
の
カ
レ
ン

ダ
ー
を
プ
レ
ゼ
ン
ト
し
ま
し
た
。

　

今
回
の
プ
レ
ゼ
ン
ト
は
23
日
の
勤
労
感
謝
の
日
に
合

わ
せ
て
贈
ら
れ
た
も
の
。
折
り
紙
で
四
季
の
風
物
詩
が

あ
し
ら
わ
れ
た
カ
レ
ン
ダ
ー
と
木
の
実
や
ド
ラ
イ
フ
ラ

ワ
ー
の
飾
り
が
つ
い
た
木
の
リ
ー
ス
の
素
敵
な
プ
レ
ゼ

ン
と
、
朝
の
職
場
に
響
く
「
い
つ
も
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い

ま
す
」
と
い
う
園
児
の
元
気
な
声
に
本
所
職
員
か
ら
は

笑
み
が
こ
ぼ
れ
ま
し
た
。
こ
の
日
贈
ら
れ
た
リ
ー
ス
は

金
融
窓
口
に
飾
ら
れ
て
い
ま
す
。

　

緑
川
保
育
所
の
皆
さ
ん
、
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し

た
。 園

児
が
リ
ー
ス
を
プ
レ
ゼ
ン
ト

　

今
年
７
月
に
発
生
し
広
島
、
岡
山
、
愛
媛
を
中
心
に
大

き
な
被
害
を
も
た
ら
し
た
西
日
本
豪
雨
災
害
の
災
害
支
援

と
し
て
、
当
Ｊ
Ａ
か
ら
金
融
部
墓
田
健
人
主
任
、
共
済
部

荒
木
久
規
係
長
、
第
２
営
農
セ
ン
タ
ー
水
上
吉
幸
職
員
の

３
名
が
そ
れ
ぞ
れ
愛
媛
、
広
島
へ
派
遣
さ
れ
現
地
生
産
者

の
支
援
を
し
ま
し
た
。

　

９
月
10
日
か
ら
13
日
ま
で
の
４
日
間
、
県
下
Ｊ
Ａ
か
ら

駆
け
付
け
た
４
名
の
職
員
と
共
に
愛
媛
の
ミ
カ
ン
農
家
を

訪
ね
、
畑
に
流
れ
込
ん
だ

土
砂
撤
去
や
ミ
カ
ン
の

摘
果
作
業
な
ど
の
支
援

を
し
ま
し
た
。
受
け
入
れ

先
の
生
産
者
は
「
農
協
の

職
員
は
作
物
の
扱
い
や

農
業
に
関
す
る
知
識
が

豊
富
で
、
適
切
な
支
援

を
し
て
く
れ
る
の
で
と
て

も
助
か
る
」
と
話
し
て
い

ま
し
た
。

現
地
へ
赴
き
災
害
支
援

JAかみましき　January 20199

講演をする須田慎一郎氏

すてきなプレゼントありがとうございました!!

力になれるよう頑張ります！(墓田主任：左から２番目)
畑に流れ込んだ土砂の撤去中

　

11
月
22
日
、
御

船
町
の
御
船
カ
ル

チ
ャ
ー
セ
ン
タ
ー

で
平
成
30
年
度
コ

ン
プ
ラ
イ
ア
ン
ス

研
修
会
を
開
き
ま

し
た
。
役
職
員
約

３
８
０
人
が
参
加
。

経
済
ジ
ャ
ー
ナ
リ

ス
ト
須
田
慎
一
郎
氏
の
「
今
起
こ
っ
て
い
る
こ
と
、
こ

れ
か
ら
起
き
る
こ
と
」
と
題
し
講
演
。
表
裏
一
体
の
政

治
経
済
の
動
き
の
中
働
く
人
を
増
や
す
方
向
へ
シ
フ
ト

し
た
政
治
の
影
響
で
、
高
齢
者
や
外
国
人
と
い
っ
た
新

た
な
消
費
の
主
体
が
現
れ
、
こ
れ
に
よ
る
変
化
へ
企
業

が
対
応
し
て
い
く
必
要
性
を
語
り
、
ま
た
大
手
企
業
に

よ
る
企
業
倫
理
・
パ

ワ
ハ
ラ
に
つ
い
て
の

講
演
な
ど
を
聴
き
、

日
頃
の
業
務
に
お
け

る
コ
ン
プ
ラ
イ
ア
ン

ス
意
識
の
重
要
性
を

再
確
認
し
ま
し
た
。

梶原組合長（左）と須田慎一郎氏（右）
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大
阪
で
管
内
農
産
物
Ｐ
Ｒ

おいしいケーキを作るぞー！！

　

12
月
１
日
、
嘉
島
町
民
会
館
ア
ク
ア
に
て
親
子
で
参

加
の
ク
リ
ス
マ
ス
ケ
ー
キ
作
り
を
開
催
し
ま
し
た
。
９

家
族
24
名
の
参
加
で
、
３
歳
〜
11
歳
の
子
供
た
ち
が
ケ

ー
キ
作
り
に
挑
戦
！
ス
ポ
ン
ジ
ケ
ー
キ
と
イ
チ
ゴ
ジ
ャ

ム
も
手
作
り
し
、
最
後
に
嘉
島
町
産
の
イ
チ
ゴ
「
ゆ
う

べ
に
」
を
飾
っ
た
ら
可
愛
い
シ
ョ
ー
ト
ケ
ー
キ
の
で
き

あ
が
り
！
ボ
リ
ュ
ー
ム
も
美
味
し
さ
も
満
点
の
シ
ョ
ー

ト
ケ
ー
キ
に
、
子
供
た
ち
は
大
満
足
の
よ
う
で
し
た
。

ク
リ
ス
マ
ス
ケ
ー
キ

大
作
戦
！

４日間天候も良く大盛況でした！

　

11
月
22
日
か
ら
25
日
ま
で
の
4
日
間
、
大
阪
の
せ
ん

ち
ゅ
う
パ
ル
南
広
場
で
開
か
れ
た
熊
本
県
観
光
物
産
展

に
県
下
4
J
A
・
経
済
連
と
共
に
参
加
し
、
熊
本
農
産

物
の
P
R
を
し
ま
し
た
。

　

各
J
A
が
旬
の
農
産
物
や
特
産
品
を
出
品
す
る
中
、

当
J
A
は
イ
チ
ゴ
、
お
茶
、
清
和
加
工
品
等
7
品
目
で

出
展
。
恵
ま
れ
た
天
候
の
も
と
多
く
の
人
が
訪
れ
、
６

８
０
パ
ッ
ク
用
意
し
た
イ
チ
ゴ
が
完
売
す
る
な
ど
盛
況

を
博
し
ま
し
た
。
熊
本
や
管
内
出
身
の
方
が
矢
部
茶
な

ど
地
元
の
製
品
を
見
て
「
懐
か
し
い
！
」
と
喜
ば
れ
る

こ
と
も
多
く
あ
り
、
地
元
Ｐ
Ｒ
に
繋
が
り
ま
し
た
。
今

後
は
米
な
ど
新
し
い
品
目
を
増
や
し
な
が
ら
当
Ｊ
Ａ
の

農
産
物
を
も
っ
と
Ｐ
Ｒ
し
て
い
き
ま
す
。

地
域
の
健
康
底
支
え

　

11
月
7
日
、
御
船
支
所
駐
車
場
横
に
無
料
で
新
型
医

療
機
器
の
体
験
が
で
き
る
「
J
A
健
康
ふ
れ
あ
い
館
」

特
設
会
場
が
オ
ー
プ
ン
し
ま
し
た
。
地
域
全
体
で
高
齢

化
が
進
む
中
、
体
調
を
崩
し
農
作
業
や
業
務
が
難
し
く

な
る
組
合
員
や
地
域
住
民
が
増
え
て
い
る
現
状
を
受

け
、
当
J
A
が
医
療
機
器
メ
ー
カ
ー
フ
ジ
医
療
器
へ
依

頼
し
本
館
を
誘
致
。
地
域
密
着
事
業
の
一
つ
と
し
て
、

オ
ー
プ
ン
当
日
か
ら
約
一
ヶ
月
間
、
開
館
予
定
で
し
た

が
、
好
評
に
つ
き
、
期
間
を
延
長
し
て
開
催
し
て
お
り

ま
す
。

　

館
内
に
は
背
中
と
足
の
8
ヶ
所
に
交
流
磁
気
を
流
し

て
血
行
の
流
れ
を
良
く
す
る
効
能
な
ど
が
あ
る
ソ
フ
ァ

型
の
新
型
医
療
機
器
12
脚
が
あ
り
、
体
験
者
は
こ
れ
に

腰
掛
け
て
イ
ン
ス
ト
ラ
ク
タ
ー
の
健
康
に
つ
い
て
の
お

話
を
聞
き
な
が
ら

30
分
程
度
体
験
し

ま
す
。
不
眠
症
や

頭
痛
、
神
経
痛
、

肩
こ
り
な
ど
に
効

果
的
。
管
内
で
は

「
交
流
磁
気
」
体

験
型
の
健
康
ふ
れ

あ
い
館
は
御
船
支

所
が
初
の
開
催
と

な
り
ま
し
た
。

インストラクターの面白いお話に笑って温まって
健康になります
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当
Ｊ
Ａ
の
御

船
年
金
友
の
会

会
長
を
務
め
る

花
卉
農
家
緒
方

鎭
雄
さ
ん
（
80
）

が
11
月
14
日
、

長
年
に
わ
た
る
農
業
者
と
し
て
の
功
績
と
地
域
農
業
発

展
へ
の
貢
献
を
称
え
ら
れ
、
大
日
本
農
会
か
ら
緑
白
綬

有
功
章
を
受
賞
さ
れ
ま
し
た
。
今
回
の
受
賞
を
う
け

「
今
後
は
こ
れ
ま
で
の
栽
培
経
験
を
活
か
し
て
バ
ラ
を

始
め
と
し
た
花
文
化
へ
貢
献
し
て
い
き
た
い
」
と
花
へ

の
思
い
を
新
た
に
将
来
の
展
望
を
語
ら
れ
ま
す
。

　

緒
方
さ
ん
は
夫
婦
二
人
三
脚
で
切
花
ト
ル
コ
ギ
キ
ョ

ウ
や
オ
リ
エ
ン
タ
ル
ユ
リ
等
を
栽
培
す
る
花
卉
農
家
。

10
年
前
か
ら
自
宅
庭
園
に
オ
ー
プ
ニ
ン
グ
ガ
ー
デ
ン
と

し
て
３
０
０
坪
、
ア
ー
チ
仕
立
て
や
鉢
植
え
に
し
た
イ

ン
グ
リ
ッ
シ
ュ
ロ
ー
ズ
系
や
ハ
イ
ブ
リ
ッ
ド
系
な
ど
つ

る
バ
ラ
を
中
心
に
約
２
０
０
種
類
３
０
０
株
以
上
の
バ

ラ
を
栽
培
さ
れ
て
い
ま
す
。
５
月
と
10
月
の
無
料
開
放

期
間
に
は
県
内
外
か
ら
年
間
７
０
０
人
ほ
ど
の
観
覧
者

が
訪
れ
温
か
な
交
流
の
場
と
な
っ
て
い
ま
す
。
町
中
心

地
に
掛
か
る
橋
の
た
も
と
に
も
イ
ン
グ
リ
ッ
シ
ュ
ロ
ー

ズ
系
や
ハ
イ
ブ
リ
ッ
ド
系
な
ど
数
百
本
の
バ
ラ
を
定
植

さ
れ
る
な
ど
、
地
域
の
環
境
美
化
に
も
長
年
貢
献
し
や

す
ら
ぎ
を
提
供
さ
れ
て
い
ま
す
。

　

米
作
り
を
通
し
て
地
域

の
農
業
や
食
に
興
味
を
も

っ
て
も
ら
お
う
と
、
当
Ｊ

Ａ
は
10
月
下
旬
か
ら
管
内

10
ヶ
所
で
小
学
生
に
よ
る

稲
刈
り
体
験
を
実
施
し
て

い
ま
す
。
青
壮
年
部
に
教

わ
り
な
が
ら
刈
り
取
っ
た
米
は

白
旗
仮
設
団
地
の
人
々
と
の
餅

つ
き
な
ど
に
使
い
ま
す
。

　

小
学
生
に
よ
る
米
作
り
体
験

は
青
壮
年
部
が
管
内
小
学
校
を

対
象
に
実
施
し
て
い
る
も
の

で
、
参
加
し
た
児
童
は
田
植
え

か
ら
稲
刈
り
ま
で
一
連
の
米
作

り
体
験
を
通
じ
食
の
大
切
さ
や

身
近
な
農
業
に
つ
い
て
学
び
ま

し
た
。

緒
方
鎭
雄
さ
ん(

御
船
町)

緑
白
綬
有
功
章

元
気
い
っ
ぱ
い
収
穫
体
験

JAかみましき　January 201911

受賞した緒方さん

穫
体
験

広安小学校

熊本市立城東小学校

益城中央小学校
龍野小学校

乙女小学校

飯野小学校

白旗小学校

津森小学校

御船小学校 甲佐小学校
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　ＪＡかみましきの福祉事業所は所在地域で分けると大きく２つ、山都方面と甲佐方面に
分かれます。ちょっと地図で見てみましょう。左の一帯が甲佐方面の３事業所、右の一帯
が山都方面で９事業所があります。今回は山都方面を杉本係長、甲佐方面を佐藤職員に案
内していただきました。いただきました。いただきた したま たいただきた したま た

九
州
自
動
車
道

益城熊本
空港I.C.

御船I.C.

・もやい・さくら荘
・サポートセンター虹
・虹のかけ橋
・ライフサポート虹 ・あおぞら

・介護付き有料老人ホームたんぽぽ
・大地

・配食サービス
  センター

矢部支所
●

●●●

● ●

● 益城総合支所

空港

山都町

益城町

御船町

甲佐町

嘉島町
●

嘉島支所

● 御船支所

JAかみましき本所

●甲佐支所

● ●

・やまびこ

・福祉センター・訪問介護たんぽぽ
・JA上益城居宅介護支援事業所

N

ＪＡＪＡＡＡ
分かれ分か分かれれ
ががが山都山山都都方方
内して内内し内してててしてしててしてて

「JAかみましき」が行っている福祉事業って、どんな取り組みですか？

  

福
祉
の
制
度
や
サ
ー
ビ
ス
を
利
用
し
よ
う
と
す
る
場
面
で
は
、
ご
本
人
も
ご
家
族
も

環
境
が
大
き
く
変
わ
っ
た
り
制
度
の
内
容
が
難
し
か
っ
た
り
と
戸
惑
う
事
が
た
く
さ
ん

あ
り
ま
す
。

　

ご
本
人
と
ご
家
族
だ
け
で
は
『
完
璧
な
介
護
』
を
目
指
し
が
ち
で
す
が
、
い
ず
れ
介

護
す
る
側
が
限
界
を
迎
え
て
し
ま
い
ま
す
。
介
護
す
る
側
と
、
介
護
さ
れ
る
側
の
ど
ち

ら
に
も
無
理
の
な
い
介
護
に
は
、『
あ
り
の
ま
ま
、
今
起
き
て
い
る
事
』
に
対
処
し
て

い
く
事
が
大
切
で
す
。
よ
い
介
護
の
一
番
の
決
め
手
は
、
自
分
た
ち
だ
け
で
抱
え
込
ま

ず
に
、
た
く
さ
ん
の
相
談
相
手
を
持
つ
事
だ
と
思
い
ま
す
。
そ
ん
な
ご
本
人
、
ご
家
族

の
良
き
相
談
相
手
、
寄
り
添
え
る
仲
間
と
な
れ
る
よ
う
私
た
ち
Ｊ
Ａ
か
み
ま
し
き
福
祉

事
業
所
の
ス
タ
ッ
フ
は
頑
張
っ
て
い
ま
す
。

　
「
身
近
で
介
護
が
必
要
に
な
っ
た
け
ど
ど
う
し
た

ら
よ
い
の
か
分
か
ら
な
い
」「
ど
ん
な
福
祉
施
設
が

あ
る
ん
だ
ろ
う
」「
在
宅
介
護
の
サ
ポ
ー
ト
が
欲
し

い
」
そ
ん
な
時
は
ま
ず
お
住
い
の
市
区
町
村
の
地

域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー
へ
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

　

住
み
慣
れ
た
地
域
で
高
齢
者
の
暮
ら
し
を
支
え
る
た
め
の
総
合
窓
口
で
す
。
保
健

師
、
社
会
福
祉
士
、
主
任
ケ
ア
マ
ネ
ジ
ャ
ー
な
ど
が
中
心
と
な
っ
て
、
介
護
以
外
に
も

高
齢
者
の
暮
ら
し
に
関
す
る
相
談
を
ワ
ン
ス
ト
ッ
プ
で
受
け
付
け
て
い
ま
す
。
呼
び
方

は
地
域
に
よ
っ
て
異
な
り
ま
す
が
、
原
則
す
べ
て
の
市
区
町
村
に
１
つ
ず
つ
設
置
さ
れ

て
い
ま
す
の
で
「
お
住
い
の
自
治
体
名
＋
地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー
」
で
検
索
し
て
み

て
下
さ
い
。

ま
ず
は
相
談
！

●
地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー
と
は

●
山
都
方
面
を
案
内
し
て
い
た
だ
い
た
杉
本
係
長
に
コ
メ
ン
ト
を
頂
き
ま
し
た
。



高齢者が住み慣れた地域で安心して暮
らし続けるための「住まい」です。安
心、安全、新鮮な地元の食材を使った
料理を提供しています。
全ての部屋が個室で、全室トイレ、洗
面台、クローゼット、冷暖房完備。
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営業時間：月～土　10:00～16:00
利用者の方の出来ること、出来ないことに応じ
て運動のメニューを変えます。「自立支援を目
指すうえでも、ボタン掛けなどご自身でできる
ことはしていただいています。今できないこと
もできるようなるために、必要以上に介護しす
ぎないことを心掛けています」と佐藤さん。

サポートセンター虹の隣にあります
が、以前から通っているデイサービス
などがあればそちらを優先。本人の生
活を第一に考えたサービス提供に努め
ています。
全ての部屋が個室で、全室トイレ、洗
面台、クローゼット、冷暖房完備。

介護付き有料老人ホームたんぽぽ

営業時間：月～土
　　　　　9:30～16:00
デイサービスセンターに通い、食事、
入浴、レクリエーション等を通じて身
体機能の向上を目的として、利用して
いただく施設です。

デイサービスセンター大地

営業時間：月～金
　　　　　10:00～15:00
元気な高齢者の方々に介護予防に効果
的な事業を実施しています。
おでかけでは、熊本城へお花見に行っ
たりします。

通所型サービスAあおぞら

調理することが困難になった地域住民
への食の支援、また、ＪＡの福祉施設
への栄養バランスを考慮した食事を提
供しています。
勿論、安否確認は十分行っている町か
らの委託事業です。

配食サービスセンター

少人数で共同生活を行っています。緊
急避難時に入居者の方の歩行状態が一
目でわかるアイコンを各部屋の扉に表
示する等快適で安全に過ごすための工
夫がたくさんありました。

グループホームやまびこ

通いや宿泊、利用者の方のご自宅にホ
ームヘルパーが訪問を行うサービスな
どを組み合わせて利用できます。

小規模多機能型居宅介護さくら荘

営業時間：
月～金　9:30～16:00
デイサービスとして食
事や入浴等のサービス
を提供。入り口横には
送迎車用の手作りバス
停があるなど遊び心満
載の楽しい空間でし
た。

営業時間：月～土　8:30～17:00
ケアマネジャーが利用者、家族と相談
しながらその人らしい生活ができるよ
うにケアプランを一緒に考え支援しま
す。

ＪＡ上益城居宅介護支援事業所

営業時間：月～土　8:00～18:00
ホームヘルパーがご自宅を訪問し、身
体介護(入浴、排せつ等)や、食事、掃
除、洗濯、買い物などの生活援助を行
います。

ＪＡ上益城訪問介護事業所たんぽぽ

通所介護サポートセンター虹

住宅型有料老人ホーム
ＪＡライフサポート虹

営業時間：月～土
　　　　　8:30～17:00
通所虹の施設内にあります。利用者、
家族と相談しながらその人らしいサー
ビスが利用できるようにケアプランを
一緒に考え支援します。

居宅介護支援事業所
虹のかけ橋

通所介護もやい

送迎
あり

送迎
あり

送迎
あり

送迎
あり

送迎
あり

「笑顔で『今日は良かった』って言
って貰えるサービスを目指します」

運動会の飾りの
花を作っています

夏は青、秋は紅葉、冬は雪。壁いっぱいに広がった折り紙の木の
葉を衣替えし季節を楽しみます。



ＪＡの自己改革に関する
組合員アンケート（本番調査）への

ご協力について

ＪＡの自己改革に関する
組合員アンケート（本番調査）への

ご協力について
　政府は、ＪＡ改革の実施状況を確認するため調査を実施していますが、調査の対象者は一部の担
い手（認定農業者）に限定されているのが現状です。一部の意見だけではなく、より多くの組合員
の皆様の意見を政府に届けるため、ＪＡグループでは、組合員の皆様から自己改革の取り組みに対
する評価を伺い、より一層組合員の皆様の負託に応え、魅力ある地域農業やくらしを支えるＪＡと
なることを目的に、組合員アンケートを下記のとおり実施致します。
　アンケート調査については、平成31年４月に実施予定しておりましたが、試行調査（組合員
1,500名対象の事前調査）と比べ、調査対象者が多く、組合員との対話する時間を確保する目的か
ら実施期間を前倒し致します。

●調査対象者
　全ての正・准組合員（世帯ではなく個人を対象に実施）
　※管外への転居や対面が不可能な組合員等については対象外と致します。ご了承下さい。
●調査実施期間
　平成31年１月～平成31年３月（３カ月間）
●調査方法
　職員による訪問・対面により
　調査票を配布・回収

組合員アンケート調
査にご協力下さい！

14

封筒

アンケート設問用紙 回答用紙

ここがバーコ
ードになって
います。
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　アンケートの回答にあたっては、ＪＡを取り
巻く状況や、ＪＡの取り組み、ＪＡのことにつ
いてご理解いただき、評価していただきますよ
うお願い致します。
　つきましては、職員が訪問する際には、ご協
力頂きますようよろしくお願い致します。

ＪＡは、「農業者の所得拡大」「農
業生産の拡大」「地域の活性化」
などを目標とした自己改革に取り
組んでいます。

ＪＡの自己改革に関する
組合員アンケート調査の手順について

ＪＡの自己改革に関する
組合員アンケート調査の手順について

これが回答用紙
です！必ず鉛筆
で記入下さい

アンケートの設問はこれです！

設問をしっかりと読みご回答下さい！

正組合員と準組合員とでは設
問内容が異なるのでご自身が
どちらなのか確認をし、設問
をよくお読み下さい。

1

回答が終わったら回答用紙
のみバーコードが見えるよう封

をして下さい。

3 封筒を職員に渡したら組合
員アンケート調査完了で
す。

4

回答用紙に当てはまる番号
の枠を鉛筆で塗りつぶして
下さい。

2

バーコードが見えるよ

うに封をして下さい



JA上益城居宅介護支援事業所
虹のかけ橋

☎0967-73-1211
☎096-234-0009

「消防避難訓練」

お菓子作りに挑戦

通所・サポートセンター虹

有料老人ホームたんぽぽ

通所Ａ　あおぞら

何かご相談があればＪＡへ！
ケアマネジャーがあなたに寄り添いサポートし
ます。

資格をお持ちの方はもちろん、福祉の仕事に興
味のある方、各事業所で一緒に働いてみません
か？まずは、お電話下さい。

　手を洗ってホールに、しゅうごぉ～でーす。
「何の始まっとかな？」
　唐芋の皮を剥く人、剥いた芋をカットする人。
「久しぶりの包丁に？唐芋は沢山あるよ指を切らんよ
うに　用心してはいよ」
　レンジでチンする「つぶす人交替でせんと肩ん凝る
ですよ」スイートポテトが出来るまでそれぞれの工程
をみんなで分担して真剣です。
　和気あいあいの中笑い声が絶えませんでした
「型づくり　こりゃぁ難しかーー」
　焼きたての　スイートポテト　西洋の食べ物
「おいしかー」(初めち食べました)

玉葱を植えました
大きな玉ねぎが収穫できます様に
マルチを張って苗を200本植えました
春の収穫が楽しみです

　今年も行きました「みかん狩り」。
　たわわに実った三角みかん。ミネラ
ル海藻肥料使用のみかん園・なかやまさん
ちの「甘あ～～い・おいしい・みかん」自信作
でした。
　マイクロバスの運転手いつものお兄さんです。
優しい運転で安心・安全　おしゃべりの花は満開
です。楽しいバスの旅でした。
　美味しいみかんいかがですか、どーーぞ！！

　11月21日(水)にデイサービスと有料老人ホーム合同の消防避難訓練と消火訓練を実施しました。
　上益城消防署へ派遣を依頼し２名の消防士さんより消火や避難等のご指導を受けました。
　ご利用者様との雑談もあり最後は皆さん笑顔でした。乾燥する季節となりますので火事を起こさない様に気を付けま
しょう！

16

JAかみましき　福祉センター
☎0967-73-1211
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営農
通信
営農
通信

ワイヤー柵の設置・管理方法ワイヤー柵の設置・管理方法
前回の電柵に引き続き、今回はワイヤー柵の特集です。
イノシシ、シカ等の被害対策にぜひご活用ください！
ＮＯ　ＭＯＲＥ　鳥獣被害！
参考文献
　・野生鳥獣被害防止マニュアル【農水省】
　・鳥獣被害対策の手引き【熊本県】

ワイヤーメッシュ柵の設置ワイヤーメッシュ柵の設置

ワイヤーメッシュ柵の管理ワイヤーメッシュ柵の管理

□途切れないよう柵でしっかり囲む

□傾斜のある土地では、「○」の位置に設置する

川、道路や出入口等で柵が途切れたり、田畑の一部だけに柵を
張る（山側のみ設置する等）と効果がない。

□柵の外側１ｍ程度草を刈ったり、灌木を伐採する
川、道路や出入口等で柵が途切れたり、田畑の一部だけに柵を
張る（山側のみ設置する等）と効果がない。

□応用編
①小動物の被害もある場合は、
ワイヤーメッシュ柵の下段に
電柵を設置すると効果的！！

②柵の高さが足りない場
合、柵の外側にネットを
垂らす！！□柵につる性植物がからみついた場合は、取り除く

つる性植物が柵に絡まると、つる性植物の根っこを食べにやっ
てきたり、柵のそばまで容易にやって来ることができ、柵の外側
がひそみ場所となる。

□ワイヤーメッシュ柵の表裏を確認する
ワイヤーの横線を農地側（獣害から守る土地側）に設置する。イ
ノシシは柵の横線を引っぱって突破しようとする習性があり、ワ
イヤーの横線を外側に設置すると、ワイヤーをくわえ引いた時
に溶接が外れ、柵が壊れてしまうことがある。

□柵と柵との合わせ目は１マス以上重ねる

□縦支柱パイプと柵は、２、３か所固定す
る。合わせ目の部分は縦支柱パイプ
で縫うように通し打ち込む

ワイヤーメッシュの下から
２段目は必ずとめること！

□柵の上部２０ｃｍを３０度程度、外向きに折り曲げる
角材などを利用しメッシュの上部を３０度程度折り曲げ、それを
柵外側に向けて設置すると、イノシシの飛び込みを防ぐ効果あ
り！

□柵の周辺に実（ドングリや栗等）が落ちていると、イノ
シシを誘因する環境となるので、可能な限り伐採する
伐採する場合は、所有者の承諾等を取ってから伐採すること。

□河川や側溝等の水路を農地と一緒に囲い込んでいないか？
用水路を通って柵の中に侵入してしまうことがあるため注意す
ること！！

□凹凸のある地形にワイヤーメッシュ柵を設置する場
合、地面との隙間ができないよう設置する
イノシシは５ｃｍの隙間があればもぐり込もうとするため、隙間
がないように設置すること。

電気柵の電線

ワイヤー
メッシュ柵

↓

↓

○×

○×



樹芸部会樹芸部会

開催場所：熊本県農業公園（カントリーパーク）　
開催時間：午前９時～午後５時
入 場 料：無料
〔アクセス〕・熊本電鉄　御代志行　終点御代志駅下車徒歩１５分
　　　　　　・熊本電鉄バス　菊池温泉・菊池プラザ行　大池下車徒歩３分
　※土・日・祝日は渋滞が予想されるので時間には余裕を持ってお越しください。

今年も１月19日(土)から２月18日(月)まで毎年恒例の植木まつりが開催されます！
樹芸部会の皆さんはしっかり準備をしていらっしゃいます。みなさん是非足を運んでください！！

18

植木まつり
　直前特集！
植木まつり
　直前特集！

庭　

木

造
園
＆
庭
木 ①北川 慎二さん

②アカマツ・マキ・生垣樹
部会長・第3支部長

①木村 和義さん・真理子さん
②千鳥（カエデ科）・ドウダン
　ツツジなど　落葉樹全般

①荒野 修三さん(益城造園)
②マキ・ツツジ・
　姫シャリンバイなど

①高宮 晃裕さん・紀美代さん
②ハンカチの木・アケボノ
　ツツジ・フウリンガマズミ

①河島 一則さん(河島造園)　
②栗苗・アメリカ花水木・
　サルスベリなど

①下山 弘美さん（下山庭園）
②モミジ・ロウバイ・マルバノキ
　など

①橋村 梅晴さん・和子さん
　(はしむら造園)
②モデル庭園

①津田 貴代志さん
②落葉樹（自然木）

①八田 好悦さん・千里さん
②生垣用・落葉樹・常緑樹

①山崎 憲昭さん
②ハイノキ・アケボノツツジ・
　シャクナゲ・ブルーベリー

①前田 欣正さん(前田造園)　
②マツ・マキ・サツキなど

①永野 幸広さん　
②しいたけの原木・アオハダ・
　ハエノキ・ヤマコウバシなど

第1支部長

　熊本地震を経て
年々家の形が変わっ
てきており、これか
らは生け垣が最適で
す。
　ＪＡかみましきの
樹芸部会は自然木思
考を推していきま
す。
　組合員の皆さん並
びに地域の皆さんも
是非一度足を運んで
みて下さい。

　熊本地震から２年
半が経ちます。まだ
まだあちらこちらで
地震の爪痕が残って
いますが、植木まつ
りに足を運んで少し
でも気を休めていた
だければと思いま
す。
　樹芸部会一同、心
より皆様のご来場を
お待ちしておりま
す。

植木まつりに出展する部会員のみなさんをご紹介します！
①お名前（会社名）　②品目
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造　

園

特　

産

庭
木
特
産
＆
造
園

庭
木
特
産

①有川 浅子さん(㈲タケックス)
②竹細工・造園資材・
　モデル庭園

①青木 博人さん(青楽園)
②モデル庭園

①西山 優一さん(西山造園)
②モデル庭園

①倉岡 正一さん・真梨さん（倉岡商店）
②竹細工（竹ばし・竹スプーン・
　竹馬など）

①高田 裕三さん(高田精肉店)
②にらメンコ・唐揚げ・
　天ぷら串・フランクフルト

①黒田 誠治さん
　(黒田製茶工場)
②お茶・急須類・玄米・茶飴など

①吉原 常太さん
　（吉原食品・キムチの里）
②漬物・饅頭・乾燥野菜

①  祐次郎さん(めかぶの )　
②きざみめかぶ・ドライフルーツ・
　めかぶ茶など 第2支部長

　第44回植木まつり開催
間近となりました。
　第43回は天候に恵まれ
ず皆さん苦戦されたと思
います。お客様も土日の
渋滞や悪天候の中、遠方
よりご来場下さりありが
とうございました。第44
回植木まつりは好天候で
あるよう願います。私た
ち出展者も笑顔でお客様
をお迎えし、真心で
“おもてなし”いたします！

み
な
さ
ん
是
非
足
を
運
ん
で
く
だ
さ
い
!! ①野口 拓哉さん・大樹さん・

　和代さん（お茶乃野口）
②お茶・急須類・筍乾物

①上益城農協茶部会　
　第３支部
②矢部茶など
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購 買 部

JA



JAかみましき　January 201921

金 融 部

共 済 部

18432510149
( )

( )

家財の保障
準備されていますか？

家財の保障
準備されていますか？

入金・出金伝票様式
改正に伴う通帳への
「コメント」入力の
廃止について

入金・出金伝票様式
改正に伴う通帳への
「コメント」入力の
廃止について

　標記の件につきまして、平成30年
10月９日のシステム更改に基づき、
現在、入金・出金伝票の通帳への
「コメント」(欄)入力を承っており
ましたが、平成31年１月４日より入
力できなくなります。
　皆様には大変ご不便をおかけする
こととなりますが、窓口対応等の中
でサービス向上を図ってまいります
ので、何卒ご協力いただきますよう
ご連絡申し上げます。
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一
、
農
林
中
央
金
庫
の
預
金
施
設
見
直
し

に
伴
う
Ｊ
Ａ
事
業
運
営
モ
デ
ル
の
選

択
（
案
）
に
つ
い
て

二
、
固
定
化
債
権
の
回
収
方
針
及
び
債
権

譲
渡
（
案
）
に
つ
い
て

三
、
内
部
監
査
規
程
の
改
正
（
案
）
に
つ

い
て

四
、
職
員
に
対
す
る
年
末
賞
与
の
支
給

（
案
）
に
つ
い
て

一
、
地
方
公
共
団
体
に
対
す
る
貸
付
に
つ
い

て

二
、
Ｊ
Ａ
祭
の
実
績
に
つ
い
て

三
、
体
制
整
備
計
画
取
組
状
況
報
告
に
つ
い

て

四
、
平
成
30
年
度
９
月
末
場
所
別
・
部
門

別
調
査
表
に
つ
い
て

五
、
10
月
末
事
業
実
績
に
つ
い
て

六
、
行
事
経
過
及
び
行
事
予
定
に
つ
い
て

報
告
事
項

第
５
回
定
例
理
事
会

　
　

平
成
30
年
11
月
30
日（
本
所　

ホ
ー
ル
）

理
事
会
だ
よ
り

議　
　

事

　

理
事
会
に
て
以
上
４
の
提
案
が
あ
り
、
す

べ
て
承
認
さ
れ
ま
し
た
。

ＪＡからのお知らせ

ご購入を検討の方はこちらまで　JAかみましき購買部　TEL 096-234-1193

マッチング広場マッチング広場 売却希望商品

型　　式

メーカー・商品名

SD－30
使用年数 ６年 その他 ホース付き

工進　動噴機

マッチング広場とは？ ＪＡかみましきマッチング広場

農機具や資材を売りたい方と農機
具や資材を買いたい方の紹介をし
ています。手数料等、一切無いの
で希望商品がある方はお気軽に購
買部の方へお問い合わせ下さい。

トラクター・コンバイン・田植機
ほか農機具・ハウス資材等

◎売りたい方と買いたい方の紹介
◎必要に応じて基準価格の
　アドバイス
◎修理や点検

生産コスト低減生産コスト低減
JA自己改革JA自己改革

お問い合わせは営農部　096－234－1156 まで。

収入保険へ加入するために収入保険へ加入するために
農業経営者のみなさん農業経営者のみなさん青色申告を始めましょう青色申告を始めましょう
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もしもの時はお電話下さい 自動車事故の時は
お電話下さい天昇院ましき 天昇院みふね

益城町惣領1414の2 御船町御船948の1

096-281-1059
090-4982-1059

ＴＥＬ

夜  間

096-289-1059
090-4982-1059

ＴＥＬ

夜  間

24時間対応しています 相談も随時受付中

ＪＡかみましき　共済部自動車査定課
　０９６－２３４－１３１１
ＪＡ共済事故受付センター
　０１２０－２５８－９３１
　　　　　（24時間365日対応）
　・事故受付とアドバイス
　・夜間休日初期対応サービス
　・夜間休日現場急行サービス
　・休日契約者面談サービス　対応

ＪＡ共済サポートセンター
　０１２０－０６３－９３１
　　　　　（24時間365日対応）
　・レッカーサービス
　・ロードサービス　対応

１月のイベント

※毎週水曜日はとれたて市場　ポイント３倍デー

5（土）

19（土）
第４４回ＪＡ植木まつり
～２月１８日まで

行政書士無料相談会
(益城総合支所)

仕事始め式

10（木）

1月10日（木）
行政書士
無料相談会

財産、離婚、金銭問題、老後等の無料
相談を致します。ぜひご利用下さい。

益
城
総
合
支
所

このコーナーでは、わが家の可愛いお子さん、お孫さんをご紹介！写真大募集中です！詳しくは、お近くの支所のＬＡまでお尋ね下さい。

HAPPY BABYHAPPY BABY

陽璃ちゃん
あかり 愛梨沙ちゃん

あ　り　さ

父　藤嶋　祐太郎さん
母　藤嶋　彩花さん
（嘉島町）
誕生日おめでとう♡♡

父　藤嶋　祐太郎さん
母　藤嶋　彩花さん
（嘉島町）
誕生日おめでとう♡♡

父：高沢　幸太さん
母：高沢　優子さん
(益城町)
じいじ、ばあば、ば
あちゃん、いつも遊
んでくれてありがと
うございます♡

父：高沢　幸太さん
母：高沢　優子さん
(益城町)
じいじ、ばあば、ば
あちゃん、いつも遊
んでくれてありがと
うございます♡

父：杉本　栄治さん
母：杉本佳奈子さん
(御船町)
いつもニコニコ我が
家のアイドル。
これからも元気に遊
ぼうね♪

父：杉本　栄治さん
母：杉本佳奈子さん
(御船町)
いつもニコニコ我が
家のアイドル。
これからも元気に遊
ぼうね♪

茉優ちゃん
ま　ゆ
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ワンポイントアドバイス

　生のトマトを買ってきて調理しきれない時などに便利なのがト
マトソース。真空パックに入れれば冷凍保存できますし、スープ
やラザニアなど冬にぴったりなあたたかい料理にもすぐ使えま
す。ソースを作るときは調味料を入れず、トマトだけで煮込むの
がおすすめです！

今月は「トマト」レシピ！

作り方
1.鶏ムネ肉の皮を取り1枚を12枚にスライスし、塩コシ
ョウ、塩こうじを振る。
2.フライパンにオーブンシートを敷いて、鶏ムネ肉とスラ
イスしたトマトを交互に並べる。
3.塩コショウとピザチーズをちらし、ふたをして5分ほど
中火、弱火で2～3分してふたをとったら強火にして汁
がなくなるまで煮詰めたら完成。

作り方
1.手羽先の先の部分を切り落とし、塩こうじを揉みこんだ
後にフライパンにオリーブオイルをひき両面焼く。

2.たまねぎをみじん切りして炒め、豆板醤をお好みで入れ
ミニトマトを入れてまた炒める。

3.インゲンをざく切りにして入れ、Aの調味料を入れて味
を調えたら水2カップを加え、中火で煮込めば完成。

作り方

1.たまねぎのみじん切りをフライパンで炒め、豚肉を1cm幅に
切り炒める。

2.トマトジュースとお好みでざく切りしたトマトを入れ煮込み、
Aの調味料で味を調えたら完成。

材 料
４人分

鶏ムネ肉……2枚
トマト………2個
チーズ………200g

バジル………少々
塩コショウ…少々

材 料
４人分

手羽先………10～12本
ミニトマト…16個
たまねぎ……1個
インゲン……10本
塩こうじ……大さじ2
豆板醤………大さじ1～2

酒……………………100cc
しょうゆ……………大さじ4
砂糖…………………大さじ2
トマトケチャップ…大さじ2
塩コショウ…………少々
水……………………2カップ

材 料
４人分

トマト………2～3個
トマトジュース
　　…………2本（300ml）
たまねぎ……1個
豚肉…………100g
（ベーコンでも可）

スープの素…2個
酒……………大さじ2
砂糖…………少々
塩コショウ…少々
しょうゆ……少々

A

トマトと鶏肉のミルフィーユ

手羽先のトマト煮込み

トマトのスープ

A


